
TERAPIA OCUPACIONAL 

 

Experiencia con niños/as y jóvenes en la 

reconstrucción de lo cotidiano 

KARINA VILLARROEL- TERAPEUTA OCUPACIONAL 



Dispositivo de Intervención 
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MOTIVOS DE DERIVACIÓN 
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TU VIDA ES 

ocupaciones 

ocupaciones 

ocupaciones 
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Enfoque y perspectiva de abordaje 

 Enfoque construccionista crítico y de vida cotidiana. 

 Perspectiva de Ciudadanía y DD.HH. 

 Enfoque de Género 

 Enfoque de Interculturalidad 

 Modelo de Red 

 Modelo Canadiense del Desempeño Humano. 

 Modelo de Protagonismo y acción 

 Técnicas de Integración Sensorial 

 Técnicas de Apego. 

 Educación popular. 

 ENDOCULTURIZACIÓN 
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¿CÓMO INTERVIENE LA TERAPIA 

OCUPACIONAL EN LA UNIDAD DE 

PSIQUIATRÍA INFANTO JUVENIL HOSPITAL 

CLINICO SAN BORJA ARRIARÁN? 

carácter práctico 
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ocupaciones 

ocupaciones 

ocupaciones 

•Entrenamiento en 

AVDb,  AVDI 

 

•Problematización 

y reconfiguración  

de Rutina 

 

•Fortalecimiento de 

hábitos. 

 

•Potenciar Redes 

operantes. 

 

•Acompañamiento 

Escolar 

 

•Generar espacios 

de  desempeño y 

satisfacción. 

ETAPA DE RECONSTRUCCIÓN  

DE LO COTIDIANO 

POTENCIAR INDEPENDENCIA 

Y/O AUTONOMÍA 
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